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第一次教学常规检查简报
教学常规管理是提高教学质量的根本保证，教学常规检查是实施教学质量过程监控的必要手段，为进一步加强教学过程管理，及时总结和推广教学工作中的经验、发现和解决教学工作中的问题，客观评价每位教师的教学行为，促进教学质量的有效提高。教务处于2026年4月15日对全校任课教师的教学常规进行了一次普查。检查的内容为计划和进度，备课笔记，作业，听课笔记，重点检查了备课笔记中的备课环节、作业布置的规范性和批改后纠错不到位等问题。为此编写了本“简报”，对我校开学以来教学工作中出现的各种典型情况予以反馈，以期收到反思共进之效。
1、 总体情况
绝大部分教师均能按照学校制定的教学常规检查实施方案的要求，认真做好教学常规工作，教学过程扎实有效。尤其是有的青年教师在备课上能做到备课思考在前，备课本充分反映了教师课前的认真准备，上课结束后还能进行教学反思并记录在备课本上。但也有极少部分教师的教学常规存在一定的问题，如备课听课环节不全，作业布置后对学生规范性要求不够，批改后没有相应的纠错，质量测评没有记录。本次教学常规检查，既发现了亮点，也找出了不足，学校将把今后的教学常规检查结果纳入学期绩效考核，以此彰显教学常规工作在学校工作中的重要作用。
2、 学科情况
语文组
优点：三个年级的老师都能认真对待教学常规检查。所有教师基本手写教案，课时充足，环节齐全；教师听课任务符合要求，年轻教师听课认真；作业次数正常，作业量适中，采用百分制，有批改有订正。整组老师老师听课节数多。高三教师课时齐听课多。总体情况优秀。
不足：有些教案内容稍嫌简略，少数教学点滴比较简短。      
优秀名单：  高一：朱斌、丁效    高二：陈明珠、任瑞卿    高三：徐静、龚静溪

优秀教学常规展示：
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数学组
本次教学五认真检查的主题是“深耕细研，提质增效”，重点聚焦备课的针对性、听课的实效性、作业批改的细致度，整体表现良好，各环节均能基本遵循教学规范，质量提升上仍有空间。现将检查结果总结如下：
备课环节：亮点与不足并存 备课流程完整规范，全组教师均能按照要求撰写教案，教案结构清晰、逻辑连贯，符合新课标要求。 学情分析针对性增强， 教学反思务实深入。
 存在问题 部分教师备课针对性不足，参考教学参考书或网络资源，学情分析流于形式，未结合班级学生实际情况调整教学方法，部分教学环节设计与学生认知水平脱节。 重难点突破策略单一，备课预设与课堂生成衔接不足，教学灵活性不足。
听课环节：交流有序，实效有待提升  听课频次达标，听课记录要素齐全，多数教师的听课记录能详细标注授课教师的教学环节、重难点处理、教学方法运用，同时记录学生课堂表现、互动情况，部分记录还附有课堂实录片段，为后续交流提供了详实依据。评课交流深度不足。
作业批改环节：细致为主，反馈与拓展不足 批改及时规范， 纠错跟踪不到位，部分教师仅批改首次作业，未对学生的订正作业进行二次检查
本次教学五认真专项检查，既展现了教研组在备课、听课、作业批改环节的扎实基础和积极探索，也明确了当前存在的问题与改进方向。未来，数学教研组将以此次检查为契机，聚焦教学质量提升核心，持续优化各教学环节，强化教研实效，促进教师专业成长，助力学生数学核心素养的全面发展。
优秀名单：
高一：郑必强、王小琴、陈金华  高二：储斌、柏寿俊  高三：许明、周力飞、朱佳
优秀教学常规展示：
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英语组
优点：英语组教师都能够按照教学常规检查要求，上交“教学五认真”检查材料，材料齐全。其中高一高二全部采用手写教案，课时充足，环节齐全。尤其年轻教师，特别认真，教案详实。高三教师电子教案、试卷或二轮复习材料均进行二次备课。部分老教师发挥“传帮带”表率作用，备课内容十分丰富、详细。绝大多数教师听课任务和作业次数完全符合要求，听课节数超量，态度十分认真。大多数教师书写规范，反思及时且有针对性。
不足：个别老师个别环节有所疏忽，不齐全，如听课时间未填，反思欠缺等。
优秀名单：高一：许航 王城 万爱平  高二：邵佳 马静影  高三：戴国艳 吴许
优秀教学常规展示：
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物理组
 一、备课情况
 整体备课落实到位，教案完整规范，能紧扣新课标与教材重难点，贴合学情设计教学环节。多数教师备课目标明确，教学流程清晰，重难点突出，能提前预设课堂问题、设计实验探究活动与分层练习；课后反思，备课细节扎实。
存在不足：少数教师教案反思流于形式，缺乏针对性改进措施；个别新授课备课对学生易错点预判不足，分层教学设计不够细化。
 二、听课情况
 组内听课氛围浓厚，听课记录规范详实，全组教师均按要求完成听课任务。听课记录能完整呈现课堂流程，对教师教学环节、学生课堂表现、重难点突破方法标注清晰，评课意见客观中肯，聚焦课堂效率、实验教学、师生互动等核心要点，有效促进教师间经验交流。
存在不足：少数听课记录评课意见偏笼统，针对性、指导性不强；部分教师听课侧重常规课堂，对创新课、习题讲评课的听课、反思深度不足。
 三、作业批改情况
 作业布置贴合教学进度，类型多样，兼顾基础巩固与能力提升，符合学情分层要求。全体教师作业批改及时、规范，批改符号统一，能标注易错点并给出指导性评语；对实验报告、课后习题等作业反馈到位，注重督促学生订正纠错。
存在不足：个别作业布置存在同质化，创新性、实践性作业偏少；少数学生错题订正二次批改落实不够到位。
 四、后续改进措施 
1. 强化备课实效，定期开展集体备课，聚焦重难点突破、学情适配，督促教师完善教学反思与分层设计；
2. 深化听课评课质量，要求评课聚焦问题、精准提建议，鼓励跨课型听课交流，提升课堂教研深度；
3. 优化作业设计，丰富作业类型，落实错题二次批改，强化作业反馈闭环，切实发挥作业巩固提升作用。 
优秀名单：冯寿权  倪华鹏 胡伟 戴颖煜 朱龙
优秀教学常规展示：
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化学组
 一、亮点呈现
 （一）年轻教师备课扎实规范
 多数教师备课本书写工整、环节完整，能结合学情设计教学目标与重难点，部分教师还注重教学反思，及时总结课堂得失，为后续教学优化提供了有力支撑。
 （二）听课认真深入
 听课本记录详细，不仅有教学过程的完整呈现，还有针对性的点评与思考。教师们通过听课积极汲取他人经验，体现了良好的学习与研讨氛围。
 （三）作业批改细致
 学生作业整体批改及时，教师能认真标注错误并给予评语，部分学科还采用分层作业设计，满足不同学生的学习需求，有效提升了作业的实效性。
 二、改进方向
 部分教师备课存在个性化设计不足的问题，听课记录的深度思考有待加强，个别学科作业批改的规范性仍需提升。
 本次检查既肯定了教学工作的亮点，也明确了改进方向。教研组将督促教师针对问题及时整改，进一步规范教学流程，强化教学反思与研讨，以更严谨的态度、更高效的方法推动教学质量稳步提升。
优秀名单：于斌 丁志芬  张祥凤
优秀教学常规展示：
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生物组
高一生物备课组五位老师，备课均为手写教案，备课听课环节齐全。备课数量足，教学反思超过三分之一，作业批改认真，有日期和百分制得分，陈萍和俞志茹老师带选修班，备课量足，陈萍老师备课充分，教学过程详细，用红蓝笔突出重点，批改作业认真。
高二备课组两位位老师为手写教案，孙芗颖、孙玲老师带选修班，备课量足，备课听课环节齐全，作业批改认真，学生有订正。孙芗颖老师备课认真，教学过程详实，红蓝笔突出重点，批改作业认真。
高三备课组两位位老师高孙晓敏备课为二轮复习资料，有二次备课痕迹，并辅以自编的讲义和练习。听课节数齐全，并有详细的评价和反思。作业批改认真。
不足：
1.备课、听课中存在细节的瑕疵，有的栏目填写不完整。
2.反思数量不足，有的反思是教学难点和教学重点的罗列，不是教学上的反思。
3.作业批改后有学生没有及时订正，课堂作业布置备课组没有统一，作业数量各班不同。
优秀名单：高一：陈萍  高二：孙芗颖  高三：高婧                                        
优秀教学常规展示：
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政治组
本次检查，政治组所有教师都上交了被检查材料。政治组目前有16名教师，有10名老师都是90后，所以是一支年龄结构年轻化的队伍，战斗力、凝聚力较强。无论老教师还是年轻教师都很敬业负责。大家都是手写教案，教案环节比较全，高三备课组在统一的教辅书上作备课笔记。教学反思的深度还有待加强。在作业批改方面，大家也都能够认真批改，学生也能够认真订正，作业量适中。在听课方面，老师积极参加市区组织的各种教研活动，认真做笔记，在笔记上也有自己的一些思考，年轻老师们的听课节数远超学校规定，体现了他们的积极学习向上的精神。
优秀名单：孟久琳、余龙艳、王萌、杨也
优秀教学常规展示：

历史组
本次检查中，本组老师都按照要求准备了所有待检查的材料，包括全员关爱导师工作手册。主要亮点：一、所有教师的备课笔记都有二次备课痕迹。教案的编写都能够根据学情和课型，紧扣课标，重难点突出，问题设置有针对性和实用性。二、作业批改及时，学生用红笔作了详实的订正。存在的不足：听课笔记光有被听课老师上课的内容还稍显不足，还需要把自己听课的感悟和建议写一写。
优秀名单：潘玉凤、李娟、詹昊、周红
优秀教学常规展示：
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地理组
备课方面，高一高二全组教师均能紧扣课程标准与高考考纲，结合学情制定详实教学计划，教案书写规范完整，教学目标明确、重难点突出。高三教师采用的是教辅资料备课。多数教师创新备课形式，融入乡土地理案例、地理图表分析、多媒体课件等元素，突出地理学科实践性，青年教师备课态度认真，老教师教案兼具深度与实用性，不过少数教案存在学情分析不够细致、教学反思流于表面的问题。
听课环节，教研组严格落实听课评课制度，教师听课积极性较高，人均听课节数达标。听课过程中，教师能认真记录课堂环节、教学方法与学生表现，评课环节聚焦地理课堂效率、读图教学技巧等核心问题展开交流，相互借鉴优秀教学经验，有效促进课堂教学水平提升，但仍有部分听课缺少针对性点评，研讨深度有待加强。
作业布置与批改上，教师能依据教学内容设计分层作业，兼顾基础巩固与能力提升，题型涵盖读图分析、综合探究等地理特色题型，贴合学科特点。作业批改及时细致，标注错题并给出针对性评语，部分教师还设计地理实践类作业，助力学生学以致用。不足的是，少数班级作业分层不够明显，个性化辅导反馈较少。
后续教研组将针对问题整改，强化备课学情研判，深化听课评课研讨，优化作业设计与批改，狠抓教学常规落实，全面提升高中地理教学质量。
优秀名单：魏梅、吉玲利、章静、纪旭、刘艳
优秀教学常规展示：
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音乐组
音乐组共3名老师，杨老师魏老师两人带高一年级、洪老师带高二年级（单双周上课），本次检查，我组人员都能按学校要求超额完成各项任务，备课听课非常认真。环节齐全，字迹工整，听课有评价，备课有反思，本次检查推荐杨琼老师的笔记为优秀！
优秀教学常规展示：
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体育组
总体三个年级备课组教师都是手写教案，备课、听课篇数都能基本达标，图文并茂，书写认真。 
不足之处: 
1、环节不全，如部分教师重难点不全，缺少单元计划、模块名称、单元位置等，计划、进度不全。 
2、细节不够重视，如少部分教师课题未写，节次没写，缺少班级和日期，极少部分缺少课后记。 
3、组内教师认真程度、态度差距较大，督促组内教师互相学习，共同进步，共同提高!
 4、一个老师(詹红旗）备课笔记不全、听课笔记缺少
 优秀名单：赵旭阳、尹玉凤 
优秀教学常规展示：
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美术组
本次教学常规检查中，全组教师都能够按照教务处教学计划和要求，保质保量的完成各项常规教学备课、听课工作。全组教师能立足课堂和岗位，认真备好每节课，环节齐全。尤其可圈可点的是每位教师都能认真将备课反思、听课反思等课堂过程记录下来并及时总结得失，以便促进后面的教育教学工作的有效开展。本次检查中袁金强、朱永洁两位老师在鉴赏课和专业课两门学科能够认真备课，一丝不苟。潘峥嵘老师能积极深入课堂听课数量超出规定数，全组老师在备课数量、环节和质量上都较高。
优秀名单：袁金强、朱永洁
优秀教学常规展示：
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技术组
全体教师都能够按照教学常规要求，认真落实教学“五认真”，提供的备课、听课笔记数量符合检查要求。教学目标、教学重难点、教学过程等环节完整，听课建议有针对性。
优秀名单：林欣、胡翠丽
优秀教学常规展示：
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心理组
本次心理组教师教学常规检查，组内三名教师手写详案备课齐全且环节完整，听课笔记记录详实规范。各项教学常规均达标，无漏项、违规问题，组内教师教学各项工作情况良好。鉴于本次检查情况，心理组此次推优教师为杨丹。
优秀教学常规展示：
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三、教学常规优秀名单
	李淑梅
	丁效
	朱斌
	臧磊
	任瑞卿
	龚静溪
	徐静
	郑必强
	王晓琴
	陈金华

	储斌
	柏寿俊
	许明
	周力飞
	朱佳
	王城
	万爱平
	许航
	邵佳
	马静影

	戴国艳
	吴许
	冯寿权
	胡伟
	倪华鹏
	戴颖昱
	朱龙
	张祥凤
	丁志芬
	于斌

	陈萍
	孙芗颖
	高婧
	杨也
	孟久琳
	余龙艳
	王萌
	李娟
	潘玉凤
	詹昊

	周红
	魏梅
	吉玲利
	章静
	纪旭
	刘艳
	杨琼
	赵旭阳
	尹玉凤
	朱永㛃

	袁金强
	胡翠丽
	林欣
	杨丹
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